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400+ Unique Baby Names For Girls
And Boys With Meaning

Indian Baby Names For Girls And Boys

अपने नन्हे मेहमान के लिए एक खास नाम चनुना हर माता-पिता के लिए एक खास
पल होता है। एक नाम सिर्फ एक शब्द नहीं होता, बल्कि यह आपके बच्चे की पहचान,
व्यक्तित्व और भविष्य से जडु़ा होता है।

क्यों है नामकरण इतना खास?

● पहचान: नाम से बच्चे की पहचान बनती है। यह उनके व्यक्तित्व का पहला
परिचय होता है।

● अर्थ: हर नाम का एक अर्थ होता है, जो बच्चे के जीवन में सकारात्मक ऊर्जा और
शभुकामनाएं ला सकता है।

● ससं्कृति और परंपरा: नाम हमारी ससं्कृति और परंपराओं से जडु़े होते हैं। ये
हमारे परिवार और समदुाय के साथ हमारे सबंधं को दर्शाते हैं।

● व्यक्तित्व: माना जाता है कि नाम का प्रभाव बच्चे के व्यक्तित्व पर पड़ता है।

नाम चनुते समय क्या ध्यान रखें:
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● अर्थ: नाम का अर्थ आपके लिए महत्वपरू्ण होना चाहिए।
● उच्चारण: नाम आसानी से उच्चारित होने योग्य होना चाहिए।
● लोकप्रियता: आप एक यनूीक नाम चनु सकते हैं या फिर एक लोकप्रिय नाम भी

चनु सकते हैं।
● आपकी ससं्कृति और परंपरा: नाम आपकी ससं्कृति और परंपराओं से जडु़ा होना

चाहिए।
● भविष्य: ऐसा नाम चनुें जो आपके बच्चे के लिए परेू जीवन उपयोगी हो।

इस लेख में हम आपको:

● विभिन्न धर्मों और ससं्कृतियों के नामों के बारे में बताएंगे।
● नाम चनुने के लिए कुछ टिप्स देंगे।
● कुछ यनूीक और अर्थ के साथ नामों की सचूी देंगे।
● तो चलिए शरुू करते हैं अपने बच्चे के लिए एक खबूसरूत नाम चनुने की यात्रा

को।

क्या आप जानना चाहते हैं कि किसी विशषे धर्म या ससं्कृति के नामों के बारे में? या
फिर आप कुछ विशिष्ट प्रकार के नामों के बारे में जानना चाहते हैं?

हिदंू धर्म के लिए 50 यनूीक नाम (लड़के और लड़कियों के लिए)

नोट: हिदंू धर्म में नामकरण एक पवित्र अनषु्ठान होता है। नाम का चनुाव बच्चे के
भविष्य और व्यक्तित्व को प्रभावित करने वाला माना जाता है। नीचे दिए गए नामों का
चयन विभिन्न देवताओ,ं प्राकृतिक तत्वों और सकारात्मक गणुों से पे्ररित होकर किया
गया है।

लड़कों के
नाम

अर्थ लड़कियों के
नाम

अर्थ

आदित्य सरू्य देवता आकांक्षा इच्छा, आकांक्षा

आर्यन आर्य जाति से सबंधंित आन्वी नदी

अविनाश अविनाशी आराध्या पजूनीय

अक्षय कभी न खत्म होने
वाला

आर्या आर्य जाति की
महिला

अमन शांति आर्यावर्त आर्यों की भमूि
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अनतं अनतं, असीम आशीर्वाद आशीर्वाद

अगंद हनमुान जी के
सेनापति

इशिता ईश्वर की अशं

अमित असीम इरा पथृ्वी

अरुण सरू्योदय उर्वशी अप्सरा

अर्णव समदु्र उमा पार्वती का एक नाम

विहान प्रातःकाल कनिका कणिका, छोटी बूदं

विवेक बदु्धि काव्या कविता

विष्णु विष्णु देवता कांचना चमकदार

वीर बहादरु कुमदु कमल

वेदांत वेदों का अतं कृति रचना

शांतनु शांत कृपा कृपा, दया

शिवम शिव से सबंधंित कुमदुिनी कमल की कली

शौर्य शौर्य, वीरता कोमल कोमल

श्रीधर लक्ष्मी का पति गायत्री वेदों की देवी

समेुध बदु्धिमान गंगा गंगा नदी

सरू्य सरू्य देवता गौरी पार्वती का एक नाम

हर्ष खशुी चदं्रिका चदं्रमा की किरण

हिमांशु चदं्रमा चांदनी चांदनी

यश यश, कीर्ति तारा तारा

यधुिष्ठिर पांडवों के सबसे बड़े
भाई

दीक्षा दीक्षा

राहुल बदु्ध के पतु्र देविका देवी के समान

रवि सरू्य देवयानी देवताओं की पतु्री
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रणधीर यदु्ध का नायक धतृि धरै्य

रविदं्र सरू्य का राजा नदंिनी गाय

रोहन रोम से सबंधंित ननैा आखंें

रोहित सरू्य निशा रात

लक्ष्मण राम के छोटे भाई निधि धन

लव राम के पतु्र निवेदिता समर्पित

विजय विजय पल्लवी नई पत्ती

विक्रम बहादरु प्रीति पे्रम

विराज चमकदार प्रिया प्रिय

विवेकानदं विवेकानदं प्रीति पे्रम

वसदेुव कृष्ण के पिता माधरुी मधरु

वायु वायु देवता मजंरी फूलों की कली

यशस्वी यशस्वी मदृलुा कोमल

यजे्ञश्वर यज्ञ का स्वामी मेघा बादल

राजीव कमल मदृलुा कोमल

रणवीर यदु्ध का वीर राधा कृष्ण की पे्रमिका

रवि सरू्य रश्मि किरण

रणधीर यदु्ध का नायक रिया गायिका

राहुल बदु्ध के पतु्र रीना रानी

रविदं्र सरू्य का राजा रुचिरा सुदंर

ध्यान दें:

● यह सिर्फ एक उदाहरण है। आप अपने बच्चे के लिए कोई भी नाम चनु सकते हैं
जो आपको पसदं हो।

● नाम का चनुाव करते समय बच्चे के जन्म कंुडली और परिवार की परंपराओं को
भी ध्यान में रखा जा सकता है।
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● किसी भी नाम का अर्थ जानने के लिए आप किसी पडंित या ज्योतिषी से सलाह
ले सकते हैं।

इस्लाम धर्म के लिए 50 यनूीक नाम (लड़के और लड़कियों के लिए)

नोट: इस्लामिक नामकरण में अल्लाह, पगंैबर, कुरान और इस्लामी इतिहास से पे्ररणा
ली जाती है। नाम का चनुाव बच्चे के लिए शभु और सकारात्मक माना जाता है। नीचे
दिए गए नामों का चयन विभिन्न इस्लामी सदंर्भों से पे्ररित होकर किया गया है।

लड़कों के
नाम

अर्थ लड़कियों के
नाम

अर्थ

अब्दलु्लाह अल्लाह का सेवक आयशा जीवतं, जिदंादिल

अब्दलु
रहमान

दयालु अल्लाह का
सेवक

अमीना विश्वासपात्र

अहमद प्रशसंनीय आसिया आराम

अली ऊंचा, महान आयत चिन्ह, निशानी

बिलाल पानी की बोतल बिलकिस शबेा की रानी

दानिश ज्ञानी फातिमा दधू देने वाली

हारून मसूा का भाई खदीजा शदु्ध, साफ

हुसनै सुदंर लेला रात की सुदंरता

इब्राहिम कई लोगों का पिता मरियम मरियम (ईसा की
माँ)

इकबाल भाग्य नबीला महान

जाफर विजयी नरू प्रकाश

कबीर महान रईयान स्वर्ग का द्वार

कासिम विभाजक सफिया शदु्ध

खालिद शाश्वत सलमा सरुक्षित

मोहम्मद प्रशसंा करने वाला समुयैा ऊंची



art
ich
18
7.c
om

मसु्तफा चनुा हुआ ताहिर शदु्ध

नबील महान उम्मा समदुाय

रशीद मार्गदर्शक उममैा माँ

सईद खशुकिस्मत फातिमा दधू देने वाली

● परुुषों के नामों में अब्दलु्लाह, अब्दलु रहमान जसेै नाम अक्सर अल्लाह के गणुों
को दर्शाते हैं।

● महिलाओं के नामों में आयशा, फातिमा जसेै नाम पगंैबर मोहम्मद की पत्नियों
के नामों पर आधारित हैं।

● कुछ नामों का अर्थ इस्लामी शिक्षाओं और मलू्यों से जडु़ा होता है।
● कई नामों का अर्थ अरबी भाषा के शब्दों से लिया गया है।

ध्यान दें:

● यह सिर्फ एक उदाहरण है। आप अपने बच्चे के लिए कोई भी नाम चनु सकते हैं
जो आपको पसदं हो।

● नाम का चनुाव करते समय आप किसी मौलवी या इस्लामिक विद्वान से सलाह
ले सकते हैं।

ईसाई धर्म के लिए 50 यनूीक नाम (लड़के और लड़कियों के लिए)

ईसाई धर्म में नामकरण का विशषे महत्व होता है। नाम का चनुाव अक्सर बाइबल के
पात्रों, गणुों या धार्मिक अवधारणाओं से पे्ररित होता है। नीचे दी गई सचूी में कुछ यनूीक
ईसाई नामों के साथ उनके अर्थ दिए गए हैं:

लड़कों के नाम अर्थ लड़कियों के नाम अर्थ

एडन बगीचा एम्मा सार्वभौमिक

एथन मजबतू एम्मा सार्वभौमिक

एलियाह यहोवा मेरा
परमेश्वर है

एवरली सरूज की
किरण

एलियट यहोवा मेरा
परमेश्वर है

एवेलीन जीवन

इथान मजबतू एला प्रकाश



art
ich
18
7.c
om

इयान उपहार एलिजाबेथ ईश्वर की
प्रतिज्ञा

ओवेन यवुा योद्धा एलिजा ईश्वर की
प्रतिज्ञा

कैलम कबतूर

कैसियन खाली एम्मा सार्वभौमिक

क्रिस्टोफर मसीह का
अनयुायी

एम्मा सार्वभौमिक

डनैील ईश्वर मेरा
न्यायाधीश है

एनाबेल सुदंर

डवेिड प्रिय एंजेलिका स्वर्गदतू

इथान मजबतू एस्थर तारा

इयान उपहार एथेल कुलीन

ओवेन यवुा योद्धा फेथ विश्वास

कैलम कबतूर गे्रस अनगु्रह

कैसियन खाली हेलेन चमकदार

क्रिस्टोफर मसीह का
अनयुायी

होप आशा

डनैील ईश्वर मेरा
न्यायाधीश है

इवाना ईश्वर की
कृपा

डवेिड प्रिय जेनेट ईश्वर की
कृपा

एथान मजबतू जोआन ईश्वर की
कृपा

इयान उपहार जोया जीवन

ओवेन यवुा योद्धा लिली शदु्धता
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कैलम कबतूर लसुी प्रकाश

कैसियन खाली मरैी समदु्र का
तारा

क्रिस्टोफर मसीह का
अनयुायी

मिया मेरी

डनैील ईश्वर मेरा
न्यायाधीश है

मिरांडा अद्भतु

डवेिड प्रिय नताली क्रिसमस

एथान मजबतू ओलिविया जतैनू का
पेड़

इयान उपहार राहेल भेड़

ओवेन यवुा योद्धा सारा राजकुमारी

कैलम कबतूर सोफीया बदु्धिमान

कैसियन खाली स्टेफ़नी मकुुट

क्रिस्टोफर मसीह का
अनयुायी

विक्टोरिया विजय

डनैील ईश्वर मेरा
न्यायाधीश है

विवियन जीवतं

ध्यान दें:

● यह सिर्फ एक उदाहरण है। आप अपने बच्चे के लिए कोई भी नाम चनु सकते हैं
जो आपको पसदं हो।

● नाम का चनुाव करते समय आप अपने चर्च के पादरी से सलाह ले सकते हैं।
● आप बाइबल में विभिन्न पात्रों और कहानियों से पे्ररित होकर भी नाम चनु सकते

हैं।

सिख धर्म के लिए 50 यनूीक नाम (लड़के और लड़कियों के लिए)
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सिख धर्म में नामकरण एक पवित्र अनषु्ठान होता है। नाम का चनुाव गरुु गं्रथ साहिब
के शब्दों, गरुुओं के नामों, या सिख इतिहास से पे्ररित होता है। नीचे दी गई सचूी में कुछ
यनूीक सिख नामों के साथ उनके अर्थ दिए गए हैं:

लड़कों के नाम

नाम अर्थ

अमनदीप शांति का दीपक

अमनप्रीत शांति का प्यार

गरुबचन गरुु की वाणी

गरुदीप गरुु का दीपक

गरुइकबा
ल

गरुु का भाग्य

गरुमीत गरुु की मित्रता

गरुप्रीत गरुु का प्यार

हरजिदंर हनमुान जी का सेनापति

हरमन हनमुान जी का हृदय

हरसिमर
न

भगवान का ध्यान

जसकिरन यश का किरण

जसपाल यश का पालन करने
वाला

जसविदंर यश का दोस्त

कर्मजीत कर्म का विजेता

करण कर्म

खालसा शदु्ध

मनदीप मन का दीपक

मनप्रीत मन का प्यार
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नवनीत मक्खन

परमजीत परमेश्वर का विजेता

रणजीत यदु्ध का विजेता

सतनाम सत्य नाम

सतपाल सत्य का पालन करने
वाला

सतविदंर सत्य का दोस्त

सिमरन ध्यान

सखुमन सखु का मनन

सखुप्रीत सखु का प्यार

यशपाल यश का पालन करने
वाला

जगतजीत ससंार का विजेता

गरुदास गरुु का दास

गरुमखु गरुु के मुहं से

हरभजन भगवान का आशीर्वाद

हरिदंर भगवान का स्वामी

हरमीत भगवान का मित्र

जसकरण यश का कार्य

कर्मबीर कर्म का योद्धा

मनप्रीत मन का प्यार

नवजोत नया जीवन

परमजीत परमेश्वर का विजेता

रणजीत यदु्ध का विजेता
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सतनाम सत्य नाम

सतपाल सत्य का पालन करने
वाला

सतविदंर सत्य का दोस्त

सिमरन ध्यान

सखुमन सखु का मनन

सखुप्रीत सखु का प्यार

लड़कियों के नाम

नाम अर्थ

अमनप्री
त

शांति का प्यार

गरुकीरत गरुु की किर्ति

गरुप्रीत गरुु का प्यार

हरप्रीत भगवान का प्यार

जसमीत यश की मित्रता

कर्मजीत कर्म की विजेता

खालसा शदु्ध

मनप्रीत मन का प्यार

नवनीत मक्खन

परमजी
त

परमेश्वर की विजेता

रणजीत यदु्ध की विजेता

सतनाम सत्य नाम

सतपाल सत्य का पालन करने
वाली
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सतविदंर सत्य की दोस्त

सिमरन ध्यान

सखुमन सखु का मनन

सखुप्रीत सखु का प्यार

यशपाल यश का पालन करने
वाली

जसकर
ण

यश का कार्य

कर्मबीर कर्म की योद्धा

मनप्रीत मन का प्यार

नवजोत नया जीवन

परमजी
त

परमेश्वर की विजेता

रणजीत यदु्ध की विजेता

सतनाम सत्य नाम

सतपाल सत्य का पालन करने
वाली

सतविदंर सत्य की दोस्त

सिमरन ध्यान

सखुमन सखु का मनन

सखुप्रीत सखु का प्यार

ध्यान दें:

● यह सिर्फ एक उदाहरण है। आप अपने बच्चे के लिए कोई भी नाम चनु सकते हैं
जो आपको पसदं हो।

● नाम का चनुाव करते समय आप किसी गरुुद्वारे के गं्रथी या सिख धर्म के
विद्वान से सलाह ले सकते हैं।



art
ich
18
7.c
om

● आप गरुु गं्रथ साहिब में विभिन्न शब्दों और वाक्यांशों से पे्ररित होकर भी नाम
चनु सकते हैं।

बौद्ध धर्म के लिए 50 यनूीक नाम (लड़के और लड़कियों के लिए)

बौद्ध धर्म में नामकरण का विशषे महत्व होता है। नाम का चनुाव अक्सर बदु्ध के
जीवन, धर्म के सिद्धांतों, या प्रकृति से जडु़े शब्दों से पे्ररित होता है। नीचे दी गई सचूी
में कुछ यनूीक बौद्ध नामों के साथ उनके अर्थ दिए गए हैं:

लड़कों के नाम

नाम अर्थ

आनदं आनदं, खशुी

अरहंत परू्णतः जागतृ
व्यक्ति

धम्मपाल धर्म का रक्षक

धम्मचदं धर्म का चदं्रमा

विमकु्त मकु्त,आजाद

विवेक बदु्धि, विवेक

चदं्र चदं्रमा

दीपक दीपक, प्रकाश

धर्मवीर धर्म का योद्धा

ज्ञानेंद्र ज्ञान का इंद्र

काशी वाराणसी, ज्ञान का
कें द्र

कुशल कुशल, निपणु

महावीर महान वीर

मगंल शभु, मगंलमय

नरेंद्र परुुषों का राजा
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पद्म कमल

प्रज्ञा ज्ञान

रतन रत्न, हीरा

सच्चिदानं
द

सत्य, चेतना और
आनदं

समुित उच्च शिखर

तारानाथ तारों का स्वामी

विद्यासा
गर

ज्ञान का सागर

योगेश्वर योग का स्वामी

आनदं आनदं, खशुी

धम्मपाल धर्म का रक्षक

धम्मचदं धर्म का चदं्रमा

विमकु्त मकु्त,आजाद

विवेक बदु्धि, विवेक

चदं्र चदं्रमा

दीपक दीपक, प्रकाश

धर्मवीर धर्म का योद्धा

ज्ञानेंद्र ज्ञान का इंद्र

काशी वाराणसी, ज्ञान का
कें द्र

कुशल कुशल, निपणु

महावीर महान वीर

मगंल शभु, मगंलमय

नरेंद्र परुुषों का राजा
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पद्म कमल

प्रज्ञा ज्ञान

रतन रत्न, हीरा

सच्चिदानं
द

सत्य, चेतना और
आनदं

समुित उच्च शिखर

लड़कियों के नाम

नाम अर्थ

अबंिका माता

अनरुाधा चढ़ाव

चदं्रिका चदं्रमा की किरण

धम्मि
का

धर्म की बेटी

गंगा गंगा नदी

ज्ञानवती ज्ञानी

कमला कमल

कुसमुा फूल

लक्ष्मी लक्ष्मी देवी

मजंशु्री सुदंर भाषण वाली

प्रज्ञा ज्ञान

रश्मि किरण

सारस्व
ती

ज्ञान की देवी

समुित्रा सुदंर मसु्कान
वाली
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तारा तारा

विद्या ज्ञान

योगिनी योगी महिला

अबंिका माता

अनरुाधा चढ़ाव

चदं्रिका चदं्रमा की किरण

धम्मि
का

धर्म की बेटी

गंगा गंगा नदी

ज्ञानवती ज्ञानी

कमला कमल

कुसमुा फूल

लक्ष्मी लक्ष्मी देवी

मजंशु्री सुदंर भाषण वाली

प्रज्ञा ज्ञान

रश्मि किरण

सारस्व
ती

ज्ञान की देवी

समुित्रा सुदंर मसु्कान
वाली

तारा तारा

विद्या ज्ञान

योगिनी योगी महिला

ध्यान दें:
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● यह सिर्फ एक उदाहरण है। आप अपने बच्चे के लिए कोई भी नाम चनु सकते हैं
जो आपको पसदं हो।

● नाम का चनुाव करते समय आप किसी बौद्ध भिकु्ष या विद्वान से सलाह ले
सकते हैं।

● आप बदु्ध के उपदेशों और बौद्ध धर्म के सिद्धांतों से पे्ररित होकर भी नाम चनु
सकते हैं।

जनै धर्म के लिए 50 यनूीक नाम (लड़के और लड़कियों के लिए)

जनै धर्म में नामकरण का विशषे महत्व होता है। नाम का चनुाव अक्सर तीर्थंकरों,
सिद्धांतों, या सकारात्मक गणुों से पे्ररित होता है। नीचे दी गई सचूी में कुछ यनूीक जनै
नामों के साथ उनके अर्थ दिए गए हैं:

लड़कों के नाम

नाम अर्थ

अभिनव नया, नवीन

अरहंत परू्णतः जागतृ
व्यक्ति

अनतं अनतं, असीम

चदंन चदंन का पेड़

चदं्र चदं्रमा

धर्मवीर धर्म का योद्धा

ज्ञानेंद्र ज्ञान का इंद्र

कुशल कुशल, निपणु

महावीर महान वीर

मगंल शभु, मगंलमय

नरेंद्र परुुषों का राजा

पद्म कमल

प्रज्ञा ज्ञान
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रतन रत्न, हीरा

सच्चिदानं
द

सत्य, चेतना और
आनदं

समुित उच्च शिखर

तारानाथ तारों का स्वामी

विद्यासा
गर

ज्ञान का सागर

योगेश्वर योग का स्वामी

आर्यन आर्य जाति से
सबंधंित

अमित असीम

अनतं अनतं, असीम

चेतन चेतन, जाग्रत

धर्मपाल धर्म का रक्षक

ज्ञानेंद्र ज्ञान का इंद्र

कुशल कुशल, निपणु

महावीर महान वीर

मगंल शभु, मगंलमय

नरेंद्र परुुषों का राजा

पद्म कमल

प्रज्ञा ज्ञान

रतन रत्न, हीरा

सच्चिदानं
द

सत्य, चेतना और
आनदं

समुित उच्च शिखर
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लड़कियों के नाम

नाम अर्थ

अबंिका माता

अनरुाधा चढ़ाव

चदं्रिका चदं्रमा की किरण

धम्मि
का

धर्म की बेटी

गंगा गंगा नदी

ज्ञानवती ज्ञानी

कमला कमल

कुसमुा फूल

लक्ष्मी लक्ष्मी देवी

मजंशु्री सुदंर भाषण वाली

प्रज्ञा ज्ञान

रश्मि किरण

सारस्व
ती

ज्ञान की देवी

समुित्रा सुदंर मसु्कान वाली

तारा तारा

विद्या ज्ञान

योगिनी योगी महिला

आकांक्षा इच्छा,आकांक्षा

आर्या आर्य जाति की
महिला

अदिति अनतं



art
ich
18
7.c
om

चदं्रिका चदं्रमा की किरण

धर्मिका धर्म की बेटी

गंगा गंगा नदी

ज्ञानवती ज्ञानी

कमला कमल

कुसमुा फूल

लक्ष्मी लक्ष्मी देवी

मजंशु्री सुदंर भाषण वाली

प्रज्ञा ज्ञान

रश्मि किरण

सारस्व
ती

ज्ञान की देवी

समुित्रा सुदंर मसु्कान वाली

तारा तारा

विद्या ज्ञान

योगिनी योगी महिला

ध्यान दें:

● यह सिर्फ एक उदाहरण है। आप अपने बच्चे के लिए कोई भी नाम चनु सकते हैं
जो आपको पसदं हो।

● नाम का चनुाव करते समय आप किसी जनै मनुि या विद्वान से सलाह ले
सकते हैं।

● आप जनै धर्म के सिद्धांतों और तीर्थंकरों से पे्ररित होकर भी नाम चनु सकते हैं।

अन्य सझुाव:

● आप अपने बच्चे के लिए एक ऐसा नाम चनु सकते हैं जो प्रकृति से जडु़ा हो।
● आप अपने बच्चे के लिए एक ऐसा नाम चनु सकते हो जो शांति और ज्ञान का

प्रतीक हो।
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● आप अपने बच्चे के लिए एक ऐसा नाम चनु सकते हैं जो उसके व्यक्तित्व को
प्रतिबिबंित करे।

अधिक नामों के लिए आप इन स्रोतों का उपयोग कर सकते हैं:

● जनै नामों की किताबें
● ऑनलाइन डटेाबेस
● अपने जनै मदंिर के मनुि से सलाह

मझुे उम्मीद है कि यह सचूी आपको अपने बच्चे के लिए एक यनूीक और अर्थपरू्ण नाम
चनुने में मदद करेगी।
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